
ПРИНЯТА 

 

решением Педагогического совета  

№ 125 Адмиралтейского района СПб 

Протокол от «31»08.2022 г. №1 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  ГБДОУ Детского сада №125 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

___________А. С .Петрова 
приказ от 31.08.2022 № 23-р 

 
  

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад № 125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 

Группа раннего дошкольного возраста  

2022 – 2023 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Обозначения:                                                                                                                                                       

            *ОО – образовательная область 

 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.10 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.00 – 9.20  по 

подгруппам 
ОО «Познавательное 

развитие»: 

дидактические 

игры/сенсорное 

развитие  

 

9.00– 9.20  по 

подгруппам 
ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Рисование 

 

9.00 – 9.25   по 

подгруппам 
ОО 

«Художественно-

эстетическое  

развитие»: 

лепка/аппликация 

 

9.05 – 9.15   
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка  

9.30- 9.40 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

16.00-16.10  

ОО
*
 «Физическое 

развитие»: 

физическая культура в 

помещении 

9.00 – 9.20  по 

подгруппам 
ОО

*
 «Речевое 

развитие»: 

художественная 

литература 

16:00 – 16:10 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»: 

Музыкальный 

досуг 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая 

культура  

на прогулке 

 

  

 

 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации совместной деятельности предпочтение отдается 

индивидуальным и подгрупповым формам работы  взрослого и детей  
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решением Педагогического совета  

№ 125 Адмиралтейского района СПб 

Протокол от «31»08.2022 г. №1 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  ГБДОУ Детского сада №125 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

___________А. С .Петрова 
приказ от 31.08.2022 № 23-р 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад №125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 

Группа младшего дошкольного возраста  

2022 – 2023 учебный год 

Обозначения:                                                                                                                                                       

 

            *ОО – образовательная область  

**нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.05 – 9.20 

ОО «Познавательное 

развитие»: 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

9.00 – 9.15 

ОО* «Речевое 

развитие»: 

художественная 

литература 

9.05 – 9.20 
ОО  «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое  развитие»: 

рисование 

 

9.00 – 9.20 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»: 
ребенок в семье  и 

обществе, патриотическое 

воспитание/ 
формирование основ 

безопасности** 
 

9.40 – 9.55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

9.40 – 9.55 

ОО «Художественно-

эстетическое  

развитие»: 
лепка/аппликация** 
 

9.30 - 9.45 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

 9.30 – 9.45 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура  

в помещении 

9.30 – 9.45 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура  

в помещении 

 

 ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура  

на прогулке 

 

  

 

16:15 – 16:30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыкальный досуг 

(развлечение) 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным 

и подгрупповым формам работы  взрослого и детей   
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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  ГБДОУ Детского сада №125 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №125Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 
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Группа среднего дошкольного возраста  

2022 – 2023 учебный год 

 
Обозначения:*ОО – образовательная область                                                              **нечетная неделя месяца/четная неделя месяца 

 

 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 
9.00 – 9.20 
ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие»: 

ребенок в семье  и 

обществе, патриотическое 

воспитание/ 

формирование основ 

безопасности** 

9.00 – 9.20 
ОО «Художественное 

творчество»: рисование 
 

9.00 – 9.20 
ОО  «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.20 
ОО  «Познавательное 

развитие»: 

формирование целостной 

картины мира 

9.00 – 9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое  развитие»: 
лепка/аппликация** 

10:15 – 10:35 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

ОО «Физическое 

развитие»: 

физическая культура  
на улице 

 

10:00 – 10:20 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка  

 9.30 – 9.50 
ОО  «Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

на улице 

  15.40 – 16.00 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

в помещении 

16:35 – 16:55 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

В адаптационный период или в период мониторинга при организации 

совместной деятельности предпочтение отдается индивидуальным 

и подгрупповым формам работы  взрослого и детей   
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ Детский сад №125Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 

Группа старшего дошкольного возраста 2023-2021 учебный год 

Обозначения:*ОО – образовательная область 

**нечетная неделя месяца/четная неделя месяца   

  

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.20  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие»: 

ребенок в семье  и обществе, 

патриотическое 

воспитание/ 

формирование основ 

безопасности 

 

9.40 – 10.00 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация** 
 

10.40.-11:00 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

 

9.00 – 9.20  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование целостной 

картины мира 

 

9.40 – 10.00 
 ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

10.40.-11:00 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

в помещении 

 

9.00 – 9.20  

ОО «Познавательное развитие»: 

формирование элементарных 

математических представлений  

 

 

9.40 – 10.00 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

10.40.-11.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 
 

9.00 – 9.20  

ОО
*
 «Речевое развитие»: 

художественная 

литература 
 

9.40 – 10.00 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация** 

 

10.40.-11.00 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  
  в помещении 

 

9.00 – 9.20  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

9.40 – 10.00 

ОО  «Познавательное 

развитие»: 

развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

   16.20-16.40 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 
 

16.20-16.40 
ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

на улице 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад №125 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 
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Подготовительная группа 2023-2021 учебный год 

Обозначения:*ОО – образовательная область 

**нечетная неделя месяца/четная неделя месяца   

понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 – 9.25  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие»: 

ребенок в семье  и обществе, 

патриотическое 

воспитание/ 

формирование основ 

безопасности 

 

9.35 – 10.00 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация** 
 

10.40.-11:05 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование целостной 

картины мира 

 

9.35 – 10.00 
 ОО «Познавательное 

развитие»: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

10.40.-11:05 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

в помещении 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Познавательное развитие»: 

формирование элементарных 

математических представлений  

 

 

9.35 – 10.00 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

рисование 

 

10.40.-11.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 
 

9.00 – 9.25  

ОО
*
 «Речевое развитие»: 

художественная 

литература 
 

9.35 – 10.00 

ОО  «Художественно-

эстетическое развитие»: 

лепка/аппликация** 

 

10.40.-11.05 

ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  
  в помещении 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

9.35 – 10.00 

ОО  «Познавательное 

развитие»: 

развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

   16.15-16.40 
ОО «Художественно-

эстетическое развитие»: 

музыка 
 

16.15-16.40 
ОО «Физическое развитие»: 

физическая культура  

на улице 


